2. FASTENSONNTAG

Du bist das Licht in der Dunkelheit der Welt,
Du, unser Schopfer und Herr!
Du bist das Licht, das auch meinen Weg erhellt.

Du bist das Licht allezeit auf meinem Weg,

Du lasst mich niemals allein.

Sei Du bei mir, auch wenn Angst und Not mich
qualt,

Du nur kannst Hilfe mir sein.

Du bist das Licht, das mir Kraft und Hoffnung
schenkt,

Du lasst nach vorne mich schauen.

Du bist es, Gott, der voll Liebe an mich denkt,
Dir mdchte ich gerne vertrauen.

Du bist das Licht, das in Liebe sich verschenkt,

Du unser Schopfer und Herr!
Du bist das Licht, das voll Liebe mich umfangt.

Dt. Text: Irmgard Scholz, Lahnstein

Jesus im strahlendem Licht
Du hist das Licht in der Dunkelheit der Welt

IMPULS

Fastenzeit soll Leben trainieren,

d.h. wir sollen lebendiger werden.

Was macht mich lebendiger?

GEBET

Gott,

schenke mir Zeit zur Umkehr.,
Fuhre mich

von der Unentschlossenheit
zur Treue, zum Glauben.
Leite mich zu Anteilnahme,
zu Anerkennung

und Frieden

fur alle Tage meines Lebens.

Amen.

Du Gott des Aufbruchs,

segne uns, wenn wir Dein Rufen vernehmen,

begleite uns, wenn wir festgetretene Wege verlassen,
wende uns Dein Angesicht zu, wenn Angst uns befallt,
erleuchte unseren Weg, wenn wir neue Schritte wagen.
Du Gott des Aufbruchs, sei mit uns unterwegs,

zu uns selbst, zu den Menschen, zu Dir.




