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Frauenkreis 
der katholischen Pfarrgemeinde 

Maria Himmelfahrt, Niederheimbach

SO EIN GLÜCK                Catrina E. Schneider  

So ein Glück, dass das Leben uns hat. 

Niemand vor uns kann mit unseren Augen tauschen 
Niemand nach uns wird es mit wacheren Ohren belauschen 
Niemand sonst kann es so fühlen, so aufbegehren 
Niemand, niemand wir es dergestalt ehren. 

So ein Glück, dass das Leben uns hat. 

Wer sonst wurde unsere Fragen an Wort binden 
Wer noch könnte unsere Antworten finden 
Wen sonst wurde es so zur Verzweiflung bringen 
Wem wurde genau das ein oder andere gelingen? 

So ein Glück, dass das Leben uns hat. 

Wer würde seine Schönheit, seinen Witz entdecken 
Wessen Kitzeln würde das Lachen wecken 
Wem könnte es seine Lektionen erteilen 
Wen würde es einladen, in ihm zu verweilen? 

So ein Glück, dass das Leben uns hat. 

Wir sind die Geschenke, das Neue, das Brot 
Wir erfinden die Liebe, den Schmerz und die Not 
Wir heilen die Wunden und fügen sie zu 
Und wünschen das Leben immerzu. 

So ein Glück für das Leben. 
So ein Glück auch für uns. 

Der Vorstand 
Präses und geistlicher Rat ............ Pfarrer M. Knipp 

Führungsgremium ......................... Petra Kallus-Fahl 
 ............................................................ Brigitte Oldach 
 ................................................................Hedwig Fink 

Schriftführerin .............................. Gaby Walderbach 

Kassenverwalterin .................................Hedwig Fink 

Helferinnen ........................................ Bettina Bumke 
 ............................................................ Brigitte Mattes 
 .................................................. Dorothee Saueressig 
 .............................................................. Rita Schnaas 

Fastnachtsteam ............................. Petra Kallus-Fahl 
 ....................................................... Gaby Walderbach 

 

FOTO: 

Übergabe der Spendenschecks an die 

örtlichen Vereine für deren Jugendarbeit.  

Jeweils € 250,00 erhielten: 

 Jugendfeuerwehr, Freiwillige Feuerwehr  

 Sportverein FC Eintracht Niederheimbach 

 Förderverein Kindergarten „Märchenhain“   

 Förderverein Grundschule 

„Petersackerhof“  

 Jugendorchester, Musikverein 

Niederheimbach e.V. 

Bibelkuchen 
Nach einem Projekt im 

Konfirmandenunterricht der evang. Kirche 

Oberdiebach/Manubach: 
 

Rezept: 

250 gr. Sprichwörter 30, 33 

4,5 Tassen 1.Buch Könige 5,2 

2 Tassen Nahum 3,12 

6 Jeremia 17,11 

4,5 Teelöffel Jeremia 6,20 

2 Tassen Richter 14,18 

1 Tasse Korinther 3,2 

1 Tasse Numeri 17,23 

1 Prise Matthäus 5,13 

3 Teelöffel Backpulver 
 

Zubereitung: 

Die Textstellen in der Bibel suchen und die 

richtigen Zutaten herausfinden. Dann alles 

der Reihenfolge nach zusammenrühren und 

kneten. Den Teig auf ein mit Backpapier 

ausgelegtes Backblech streichen und eine 

Stunde bei 180 Grad backen. 



 
 
 
 

 Donnerstag,   27. Februar 2025  

Die Feen, Zauberinnen und 
Hexen sind los beim verhexten 
Kreppelkaffee des 
Frauenkreises im Rheinischen 
Hof. 

  Freitag,            7. März 2025 
Weltgebetstag 2025 
von den Cookinseln  
„Wonderfully Made“  

(„Wunderbar geschaffen“)  

 Montag,                 7. April 2025 
Einladung zur General-
versammlung  im Gästehaus  
„Zur Heimburg“, bei Dorothee 
Saueressig. 

 
 

 
 
 
 

 

                            im  Mai 2025 
Ausflug nach Henschhausen, 
mit einen kurzen Spaziergang 
und anschließendem Kaffee und 
Kuchen auf dem Lindenhof. 

 .Mittwoch,             25. Juni 2025 
Zum beliebten Grillfest laden wir 
wieder in den Hof des 
Gästehauses „Zur Heimburg“. 

 Donnerstag,  18. September 2025 
Herzliche Einladung zum 
zünftigen Oktoberfest mit 
bayerischen Schmankerln ins 
Gästehaus  „Zur Heimburg“. 
Kommt gerne in Dirndl oder 
Lederhose. 

 

 

 

 Sonntag, 30. November 2025 
(1. Advent)  
Wir freuen uns auf euren Besuch 
beim Adventsmarkt in 
Niederheimbach.  

 Mittwoch, 3. Dezember 2025 
Adventsfeier 
Mit adventlichen Geschichten und 
Liedern genießen wir die 
Vorweihnachtszeit im Gästehaus 
„Zur Heimburg“. 

 
 

 Einzelheiten zu den Veranstaltungen 
werden rechtzeitig im Pfarrbrief 
und/oder im Infokasten am 
Pfarrzentrum bekannt gegeben.  

 Findet an einem Kaffeenachmittag 
eine Beerdigung statt, so fällt dieser 
aus. 

 Änderungen vorbehalten. 

 

T e r m i n e    2 0 2 5 

 

 

 

 

 

 

 

 


